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    Расписание  непосредственной образовательной деятельности 

на 2025-2026 учебный год 
№ Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 1-я младшая 

№1 

1)9.00-9.10 

Развитие речи 

2)10.40-10.50 

Физ. культура 

1)9.00-9.10 

ФЭМП 

2)9.20-9.30 

Музыка (в группе) 

1)9.00-9.10 

Ознакомление  с 

предм. и соц. окр 

/ознакомление с 

природой 

2)9.35-9.45 

Физ. культура 

1)9.00-9.10 

Рисование 

2)9.20-9.30 

Музыка (в группе) 

3)11.00-11.10 

Физ. Культура (В) 

1)9.00-9.10 

Развитие речи 

2)9.20-9.30 

Лепка 

 

2 2-я младшая 

№11 

 

1)9.00-9.15 

Ознакомление  с 

предм. и соц. окр 

/ознакомление с 

природой 

2)9.30-9.45 

Рисование 

1)9.00-9.15 

Музыка 

2)9.25-9.40 

Развитие речи 

3)10.40-10.55 

Физ. культура 

1)9.00-9.15 

ФЭМП 

2)9.20-9.30 

Лепка/Аппликация 

 

1)9.00-9.15 

Музыка 

2)9.25-9.40 

Конструирование 

3)15.50-16.05 

Физ. Культура (В) 

1)9.00-9.15 

Физ. культура 

2)9.40-9.55 

ОБЖ/ПДД 

3 Средняя 

№4 

2)9.35-9.55 

Музыка 

3)10.05-10.25 

Конструирование 

1)9.00-9.20 

ФЭМП 

2)9.30-9.50 

Рисование 

3)10.10-10.30 

Физ. культура 

1)9.00-9.20 

Ознакомление  с 

предм. и соц. окр 

/ознакомление с 

природой 

1)9.00-9.20 

Развитие речи/грамота 

2)10.40-11.00 

1)9.10-9.30 

Лепка/Аппликация 

2)10.10-10.30 

Физ. культура 

1)9.00-9.20 

ОБЖ/ПДД 

2)9.35-9.55 

Музыка 



Физ. культура (В) 

4 Средняя 

№10 

1)9.00-9.20 

Рисование 

2)9.40-10.00 

Физ. культура 

1)9.00-9.20 

Развитие речи/грамота 

2)9.30-9.50 

Ознакомление  с 

предм. и соц. окр 

/ознакомление с 

природой 

3)10.05-10.25 

Конструирование 

1)9.00 -9.20 

Лепка/Аппликация 

2)9.35-9.55 

Музыка 

3)10.40-11.00 

Физ. культура (В) 

1)9.00-9.20 

ФЭМП 

2)10.40-11.00 

Физ. культура 

1)9.00-9.20 

ОБЖ/ПДД 

2)10.05-10.25 

Музыка 

5 Старшая 

№6 

1)9.00-9.25 

Развитие речи 

2)9.35-10.00 

Рисование 

3)15.50-16.15 

Физ. Культура(В) 

1)8.55-9.20 

ФЭМП 

2) 9.25-9.50 

Музыка 

3)10.00-10.25 

Конструирование 

 

1)9.00-9.25 

Физ. Культура 

2)9.35-10.00 

Грамота 

3)10.05-10.30 

ОБЖ/ПДД 

 

1)8.55-9.20 

Ознакомление  с 

предм. и соц. окр 

/ознакомление с 

природой 

2)9.25-9.50 

Музыка 

 

1)8.55 -9.15 

Лепка/Аппликация 

2)9.25-9.55 

Физ. культура 

3)10.05-10.30 

ИКДК 

 

6 Старшая 

№7 

1)9.00-9.25 

Музыка 

2)9.35-10.00 

Развитие речи 

3)10.05 -10.30 

Лепка/Аппликация 

1)9.00-9.25 

ФЭМП 

2)9.40-10.05 

Физ. культура 

3)10.10-10.35 

Конструирование 

1)9.00-9.25 

Музыка 

2)9.30-9.55 

Ознакомление  с 

предм. и соц. окр 

/ознакомление с 

природой 

3)11.00-11.25 

Физ. Культура (В) 

 

1)9.00-9.25 

Физ. Культура 

2)9.30-9.55 

Грамота 

3)10.05-10.30 

ОБЖ/ПДД 

 

 

 

1)9.00-9.25 

Рисование 

2)9.35-10.00 

ИКДК 

7 Старшая 

№8 

логопедическая 

1)9.00-9.25 

Развитие речи(лог) 

2)9.35-10.00 

Рисование 

3)10.10-10.35 

Физ. культура 

1)9.00-9.25 

ФЭМП 

2)9.35-10.00 

Конструирование 

3)10.05-10.30 

ИКДК 

 

 

1)9.00-9.25 

Грамота 

2)10.05-10.30 

Музыка 

3)11.00-11.25 

Физ. Культура (В) 

 

1)9.00-9.25 

Развитие речи(лог) 

2)9.30-9.55 

Ознакомление  с 

предм. и соц. окр 

/ознакомление с 

природой 

3)10.05 -10.30 

Лепка/Аппликация 

1)9.00-9.25 

Музыка 

2)9.30-9.55 

ОБЖ/ПДД 

3)10.05-10.30 

Физ. культура 



8 Подготовительная 

№2 

1)9.00-9.30 

Физ. Культура 

2)9.40-10.10 

Развитие речи 

3)15.50-16.20 

Конструирование 

 

 

1)9.00-9.30 

ФЭМП 

2)9.40-10.10 

Рисование 

3)10.40-11.10 

Музыка 

1)9.00-9.30 

Ознакомление  с 

предм. и соц. окр 

/ознакомление с 

природой 

2)9.55-10.25 

Физ. культура 

3)15.50-16.20 

ИКДК 

1)9.00-9.30 

ФЭМП 

2)10.00-10.30 

Музыка 

3)15.50-16.20 

ОБЖ/ПДД 

1)9.00-9.30 

Развитие речи/грамота 

2)9.40 -10.10 

Лепка/Аппликация 

3)10.50-11.20 

Физ. культура (В) 

9 Подготовительная 

№3 

логопедическая 

1)9.00-9.30 

Развитие речи(лог) 

2)9.40-10.10 

Рисование 

 

3)11.00-11.30 

Физ. Культура (В) 

4)15.50-16.20 

ОБЖ/ПДД 

1)9.00-9.30 

ФЭМП 

2)10.00-10.30 

Музыка 

3)15.50-16.20 

Физ. Культура 

1)9.00-9.30 

Грамота 

2)9.35-10.05 

Ознакомление  с 

предм. и соц. окр 

/ознакомление с 

природой 

3)15.50-16.20 

Конструирование 

1)9.00-9.30 

Развитие речи(лог) 

2)9.40 -10.10 

Лепка/Аппликация 

3)10.40-11.10 

Музыка 

1)9.00-9.30 

ФЭМП 

2)10.00-10.30 

ИКДК 

3)15.50-16.20 

Физ. Культура 

1

0 

Подготовительная 

№5 

1)9.00-9.30 

Развитие речи 

2)9.40-10.10 

Рисование 

3)10.45-11.15 

Музыка 

1)9.00-9.30 

Физ. Культура 

2)9.40-10.10 

Конструирование 

3)15.50-16.20 

 ОБЖ/ПДД 

1)9.00-9.30 

Развитие речи/грамота 

2)9.40 -10.10 

Лепка/Аппликация 

3)10.40-11.10 

Музыка 

1)9.00-9.30 

ФЭМП 

2)9.35-10.05 

Физ. культура 

1)9.00-9.30 

Ознакомление  с 

предм. и соц. окр 

/ознакомление с 

природой 

2)10.00-10.30 

ИКДК 

3)10.50-11.20 

Физ. культура (В) 

1

1 

Подготовительная 

№9 

логопедическая 

1)8.55-8.25 

Рисование 

2)9.30-10.00 

Развитие речи(лог) 

3)10.05-10.35 

Музыка 

4)11.00-11.30 

Физ. Культура (В) 

 

1)9.00-9.30 

Грамота 

2)9.35-10.05 

Ознакомление  с 

предм. и соц. окр 

/ознакомление с 

природой 

3)15.50-16.20 

Физ. Культура 

1)9.00-9.30 

ФЭМП 

2)9.40-10.10 

Конструирование 

 

3)15.50-16.20 

ИКДК 

1)9.00 -9.30 

Лепка/Аппликация 

2)9.40-10.10 

Развитие речи(лог) 

3)15.50-16.20 

ОБЖ/ПДД 

1)9.00-9.30 

ФЭМП 

2)10.40-11.10 

Музыка 

3)15.50-16.20 

Физ. Культура 

 



НОД проводится   в игровой форме с элементами двигательной активности, физминутки в течении НОД каждые 10 минут,    по 2-3 минуты 

- социально-личностное развитие детей организовано в совместной деятельности детей и педагогов. 

- чтение детям художественной литературы организовано в совместной деятельности детей и педагогов. 

 


